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Modgang  
 

Bibel 
12Jeg vil have, at I skal vide, brødre, at forholdene her hos mig snarest har ført Ɵl fremgang for 
evangeliet, 13så det er blevet klart i hele borgen og for alle andre, at det er for KrisƟ skyld, jeg er i 
lænker, 14og i Ɵllid Ɵl Herren har de fleste af brødrene ved mine lænker fået større mod Ɵl at tale ordet uden 
frygt.  

Filipperbrevet kap. 1 vers 12-14 

 
 
Baggrund og overvejelser 
Paulus skrev disse ord, mens han sad i fængsel – hvilket han gjorde adskillige gange. Et andet sted (2. 
Korintherbrev kap. 11 v. 23-29) nævner han den modgang, han har været ude for som apostel. Han er flere 
gange blevet pisket, han er blevet stenet, har lidt skibsforlis, været i fare på sine rejser, har lidt sult og tørst, 
manglet klæder og meget andet. Der var rigeligt at brokke sig over, skulle man mene. Men Paulus tænker 
anderledes, og han oplever, hvordan hans modgang i virkeligheden også har ført noget godt med sig. Han 
har kunnet forkynde evangeliet i fængslet og andre er blevet inspireret af ham og er blevet mere frimodige i 
deres forkyndelse.  
Man må aldrig slå andres modgang hen som noget, de skal tåle, fordi modgangen eventuelt kan føre Ɵl 
noget godt. SamƟdig er det en erfaring, mange mennesker har gjort sig, at selv modgang i form af sygdom, 
økonomiske vanskeligheder, nederlag og andet kan ende med at føre noget godt med sig. Bl.a. kan vi 
opleve, at Gud er os nær netop der, hvor vi synes, livet er allersværest.   
 

Samtalepunkter 
1. Har du været i situaƟoner, hvor du stod foran svære udfordringer, men har oplevet, at Gud vendte det 

svære, så der kom noget godt ud af det? 
2. Et andet sted skriver Paulus (Romerbrevet kap. 5 vers 3-5; se også Jakobs brev kap. 1 vers 2-4), at vi skal 

regne det for en glæde, når vi møder prøvelser, fordi prøvelserne styrker os. Har du oplevet, at din tro, 
din kærlighed eller dit håb er blevet styrket gennem svære Ɵder fx med tvivl? 

3. På græsk bruges det samme ord for ”prøvelse” og ”fristelse”. Hvad er forskellen på prøvelser og 
fristelser? 

 

Afslutning 
Læs Romerbrevet kap. 8 vers 28 sammen og slut med bøn 


