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‘Cvely andedog

& bikelstudie oy BW-A Weman pruesident Kaven Wilsew

Siden skabelsen har det vaeret menneskehedens stgrste gnske at traekke vejret dybt og fylde vores lunger med luft.
Du kender maske fglelsen af at komme op pa toppen af et bjerg og stoppe op for at fylde lungerne med frisk luft - at
traekke vejret dybt og blive fyldt op. Vi har brug for ilt for at overleve. Den hjzlper os med at vokse, reproducere, og
det giver vores celler evnen til at nedbryde mad for at fa den energi, vi skal bruge for at overleve. Det er livsvigtigt.
Det er ngdvendigt. Vores fgrste andedrag kom, da Gud blaeste sit livind i os.

"Sa skabte Gud Herren mennesket af jordens stgv. Og han blaeste livets dnde ind i hans naese. Mennesket blev et
levende vaesen." (1. Mosebog 2,7)

Selve Guds andedraet er det, der opretholder os og det, som fylder vores lunger for at skabe liv. | vores dagligdag er
vi normalt ikke engang bevidste om at traekke vejret. Det er bare noget, vi ggr. Men nar vi hungrer efter denne
livgivende ilt, fglger ogsa en form for desperation med.

Min sgn, Daniel, ringede til os kl. 6 en morgen for at fortaelle os, at han var pa hospitalet. Han havde veeret der hele
natten sammen med Zoe, hans lille datter pa 2 ar. Han fortalte os, at han ved midnat pludselig var vagnet til lyden af
hende, der gispede efter vejret. Hun havde et alvorligt astmaanfald og var i en livstruende situation. Han greb hende
fra sengen, satte hende i bilen og kgrte hurtigt til hospitalet - og efterlod sin kone derhjemme med deres nye baby.

Mens Zoe fik det vaerre for hvert minut, ankom han til hospitalet og parkerede, hvor han kunne. Han troede, han
havde hendes inhalator med sig, men kunne i panikken ikke finde den. Han tog hende bare i sine arme og lgb afsted
med sin dyrebare lille pige i armene. Dgrene til akutafdelingen gik op, og da lsegerne sa situationens alvor, tog de
hende straks fra ham og begyndte at arbejde pa hende. Med iltslanger koblet til lille Zoe arbejdede laeger og
sygeplejersker alt, hvad de kunne. Der ventede dem en lang nat.

Kun fa minutter efter samtalen sendte vores svigerdatter en besked. Hun var ogsa taget pa hospitalet. Det var en af
de der desperate beskeder. En, der kommer fra et sted dybt inde i hjertet: "Mor," sagde hun, "du kender folk over
hele verden! Vaer sgd at fa dem til at bede. "Vi har brug for hjeelp!" Uden tgven begyndte jeg at sende beskeder til
de mange globale teams, jeg arbejder sammen med. Vi bad om, at Faderens andedraet matte fylde dette lille barns
lunger igen.

Folk bad, og beskeder begyndte at komme ind naesten hvert minut fra alle verdens kontinenter.

"Vi starv saunmumen med jev eg lgglen dyrebane Leoe op (oo Hewven. Hewve, ui beden (ov cellevne
v hendes lungev og beden em, ab de md blive fyldt med dnde eg nyt liv. Tak, Hewve, (e din
minakulgst helbredende knafl v Zoea lin! Giny hendes gaumilie din fred!”

"Jeg bedev med jen alle fev denne dyrebane lille pige. Ui beden em visdem til hendes
sundhedateam og sl (red fov hende eg alle dem, dev elakev hende adv megel. "Ui beden den
Gltone ‘Ceege emy, all hany pengekte, helbredende hind ma wwre ved hendes knop.”

"V bad (ev dynebane Zoe pav vornes intewnationale bedemgde i dag. Heve, dw hgren vornes
bennen. Ma dw give din helbredende knagt til den dynebane lille pige, sem dw elsken.”
”Amen."




Disse bgnner blev sendt og laest over Zoe. De bragte stor trgst til os alle, og endnu vigtigere, de bragte helbredelse til
hende. Da dagen var omme, sad hun op, og hendes farve var ved at vende tilbage. Laegerne var glade for at kunne
sige, at krisen var ovre, og hun var uden for fare.

Vi laeser fglgende i 2. Korintherbrev 1:

Lovet veere Gud, vor Herre Jesu Kristi fader, barmhjertighedens fader og al tr@sts Gud, som trgster os i al vor
treengsel, sa vi kan trgste alle dem, der er i traengsel, med den trgst, vi selv trgstes med af Gud. (vs. 3-4)

Nar vi reekker ud til andre, er vi bogstaveligt talt baerere af Guds ande til dem, der gar til grunde. Nar vi er sammen
og beder, bringer vi liv til andre. Det ggr vi pa mange mader og ved mange lydighedshandlinger.

Hvilken af de fglgende mader identificerer du dig mest med?

- Baer hinandens byrder, sdledes opfylder | Kristi lov. (Galaterne 6,2)

- Glem heller ikke godg@renhed og gavmildhed; det er den slags ofre, Gud finder behag i. (Hebraeerne 13:16)
- Dette er mit bud, at | skal elske hinanden, ligesom jeg har elsket jer. (Johannes 15:12)

- Giv den, der beder dig; og vend ikke ryggen til den, der vil Idne af dig. (Matthaeus 5:42)

- Vaer med til at hjzelpe de hellige, ndr de har behov for hjaelp. Laeg vaegt pd at veere geestfri. (Romerne 12:13)
- Hold ikke et gode tilbage fra den, som har brug for de (Ordsprogene 3:27)

- Teenk ikke hver isaer pa jeres eget, men taenk alle ogsa pa de andres vel. (Filipperne 2:4)

Da bgnnerne stremmede ind for mit dyrebare barnebarn, fornemmede jeg, at habet vendte tilbage, og at livet flgd
igen. Da de blev lzest over hendes lille krop, vendte luften tilbage til hendes hungrende lunger. Nogle ville maske
have syntes, at det var maerkeligt at raeekke ud til verden om at bede. For min familie virkede det som den mest
naturlige ting. Og Gud rakte ud pa en overnaturlig made.

“Da skal de retfeerdige sige: Herre, hvorndr sa vi dig sulten og gav dig noget at spise, eller tgrstig og gav dig noget at
drikke? Hvorndr sa vi dig som en fremmed og tog imod dig eller sG dig nggen og gav dig tgj? Hvorndr s vi dig syg
eller i feengsel og besggte dig? Og kongen vil svare dem: Sandelig siger jeg jer: Alt, hvad | har gjort mod en af disse
mine mindste brgdre, det har | gjort mod mig.” (Matthaeus 25:37-40)

Gud indandede fgrst livet i os, og han beder os om at veere baerere af himlens ande til andre. Vi ggr det ikke for os
selv, men for vores Herre.

Huem kalden Heven digy Tl alt dele livels dunde med, v dog?
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Jeg har haft en sveer barndom. Jeg manglede ikke mad eller tag over hovedet, men jeg har vaeret udfordret
med min hgjre fod fra fedslen.

Da jeg voksede op og altid var pa hospitalet, tog jeg mig tid til at laese i min bibel og leere huskevers, og
senere begyndte jeg at bede.

Men jeg fglte mig ensom og blev set ned pa med afsky af andre. Folk talte om mig og stirrede pa mig, sa jeg
blev meget trist og habede, at jorden ville abne sig og deekke mig. Som ung var jeg vred pa Gud, som lod
mig ga igennem alt dette uden at komme mig til undsaetning. Jeg holdt op med at bede og besluttede, at
hvis Gud elskede mig, ville han have helbredt mig i Igbet af disse mange ar med lidelse, smerte, sgvnlgse
naetter, og hvor jeg matte droppe ud af skolen uden nogen kvalifikationer.

Drenge ville ikke engang se pa mig, fordi jeg blev anset for at veere handicappet. Hvem ville nogensinde
gnske, at deres sgn valgte en pige, som ikke er normal? Ville hun kunne blive en god kone, fgde bgrn og
gore en mand lykkelig? Jeg blev ikke engang spurgt, om jeg ville vaere blomsterpige til andres bryllupper,
fordi jeg ville have spoleret bryllupsbillederne med mit syge ben. Selv mine naermeste venner ville forbiga
mig for at vaelge nogen, som de ikke var tzet p3, til at veere en del af deres bryllupsoptog. Jeg var den
grimme alling pa grund af min sygdom.

Jeg var 20 ar gammel, da jeg blev radet til at ops@ge en bestemt laege, som pa
991} vary den det tidspunkt var den bedste kirurg til at amputere min fod. Jeg kunne ikke
g}umm&adhwg, holde smerterne ud laengere, men til min store overraskelse fortalte laegen
3 mig, at jeg var for ung til at traeffe sddan en beslutning, og at jeg havde brug
pa guund, ak . . . s .
) for lidt mere tid for at beslutte noget, der ville 2endre mit liv for altid. Som
W’“’W tiden gik, fortsatte jeg med at se den laege og stoppede til sidst, fordi intet
havde andret sig.

Pa det tidspunkt vidste jeg ikke, hvilken plan Gud havde for mig. Selvom jeg holdt op med at bede og gik i
gang med mine egne ting, var kaerligheden til kirken steerkere end noget andet. Sa jeg gik i kirke hver
spndag, deltog i ungdomsprogrammer og tog aktiv del i kirken. Men mit hjerte var tomt og trist. Hvorfor
lige mig? Hvad havde jeg gjort for at fortjene sadan en straf? Hvorfor skulle Gud, som folk siger er
retfeerdig, god, kaerlig og omsorgsfuld, tillade mig at ga igennem sa mange ting - smerte, ydmygelse,
afvisning, foragtelige blikke og folk, der gik deres vej, nar jeg tradte ind i et rum? Hvorfor, Gud, hvorfor?

Holdningerne var ikke meget bedre i den kristne verden end i samfundet omkring mig, og nogle gange var
det endnu varre i min familie. Men sa en dag kaldte Gud mig tilbage til sig. Jeg hgrte hans stemme og
vendte tilbage til ham graedende og bad om tilgivelse for mine synder mod ham - alle de harde ord, ikke at
bede og leve mit liv pa min made.

Han tilgav mig. Jeg faldt tilbage, vaklede igen og vendte mig igen mod mine egne tanker. Jeg mgdte en
mand, og troede, at det at leve med en mand naturligt ville fgre til 22gteskab, men Gud havde endnu en
gang en anden plan for mig. Manden forlod mig, da jeg var gravid i fjerde maned. Det bragte mig tilbage til
Gud, og jeg er forblevet hos Gud siden da. Jeg fgdte min sgn, og jeg genoptog min vandring med Kristus.




Flere ar senere profeterede en praest over mig og sagde: "Gud har store planer for dig." Disse ord virkede
som frisk vand for mig, en ny begyndelse og svaret pa alle mine bgnner.

To ar senere gik jeg i skole igen og tog min fgrste eksamen, fik mit kgrekort, fik et

job, blev gift aret efter og fik endnu et barn. Desvaerre dgde min elskede mand, g“d’mm
mens jeg var syv maneder henne i graviditeten med vores sidste datter. Det var plamqudAgz
den stgrste smerte, jeg nogensinde har fglt, men Gud i al sin barmhjertighed var og

er altid til stede. Den dag sagde jeg: "Gud, du tillod ham at ga bort, sa du vil tage

dig af mig og mine bgrn."

Tingene har ikke altid vaeret lette, men Gud har aldrig svigtet sit Igfte til os.

Dernaest kaldte Gud mig ind i sin tjeneste som medlem af Baptistkirkens ledelse, og som leder for unge
voksne, sekretaer i min lokale kirke mm. Jeg er for nylig blevet fgderationens anden vicepraesident. | en
alder af 46 startede jeg igen i skole for at tage en uddannelse i radgivning af unge mennesker, og jeg bestod
mine eksamener.

Og min fod er fuldstaendig helet nu. Gudskelov!

Gud forvandlede virkelig mit liv, og jeg ved, at jeg blev skabt til at tjene ham. Han sagde ikke, at det ville
blive let. Han sagde, at vi skulle kaste vores frygt pa ham, for han har omsorg for os. Kald pa ham i ngdens
stund, og bed uden ophgr. Det betyder ikke noget, hvor laenge, hvad vi har vaeret igennem eller gar
igennem, han er trofast og altid til stede.

Fadev, i Jesw navn takkev eg prisen jeg dig v alt,
hwad dw hov gjel v mill lin, (e derv ev ikke negen aa sten sem dig.




‘Cvely andeduog

&b vidnesbynd em lhwerdoun Gud sgrgen ferv ea
oy Yumah Kenyak o Nagalond, Tndien.

Efter 19 ars tjeneste i Konyak Baptist Church Association besluttede min mand og jeg at studere videre,
fordi vi som kirkeledere havde brug for mere viden om Guds ord til at brgdfgde hans folk. Som ledere
havde vi brug for mere viden om Guds ord for at kunne undervise og naere hans folk. Derfor anmodede min
mand om, at vores kirke bevilgede os en studieorlov med sponsorering. De bevilgede ikke et sponsorat,
men de bevilgede en studieorlov med halvdelen af hans Ign. Det betgd, at vi ikke havde rad til at tage vores
b@rn med, sa min mand og jeg besluttede at efterlade vores tre dgtre hos mine foraeldre.

Under vores familieandagt delte min mand og jeg situationen med bgrnene. Vi sagde til dem, at vi elskede
dem, men at vi ikke kunne tage dem med os, og at vi derfor matte bede hele tiden, sd Gud kunne finde ud
af noget for os.

Tidligt naeste morgen tog jeg i kirke til min andagt. Til min overraskelse var mine tre sma piger allerede i
kirken og bad imens de graed; "Jesus, vaer s@d at velsigne vores foraeldre og give dem penge, sa de kan tage
os med." Da jeg hgrte deres blgde stemmer bede Gud om at opfylde deres bgn, blev jeg som mor meget
rgrt. Efter bgnnen spurgte jeg dem pa vej hjem: "Tror | pa, at Gud vil besvare vores bgn?"De smilede og
sagde: "Ja, mor, Guds ord siger: 'Bed, og det skal gives dig; sgg, og du vil finde; bank pa, og dgren vil blive
abnet for dig."

Som hustru og mor til fem bgrn tog jeg en beslutning om, at vi skulle blive sammen. Hvis vi dgde, ville vi dg
sammen. Hvis vi var i live, ville vi alle leve sammen. Jeg satte min lid til Herren og sagde: "Jeg overgiver
mine bgrn og alt til din hand." Jeg delte dette med min mand, og sa tog vi alle sammen til Filippinerne. Jeg
var sikker i min tro pa, at Gud ville sgrge for, at hans folk ville stgtte mig og mine bgrn. Og det gjorde han.

Gud sendte mange gode mennesker til at hjaelpe og stgtte min familie. Nar vi har tro pa Gud, er han til
radighed for 0s.Gud ledte mig til at fortsaette med at tage en Master of Arts i kristen uddannelse i Manila.
Jeg stod overfor mange udfordringer under mine studier. Som mor skulle jeg tage mig af mine bgrn,
koncentrere mig om mine studier og fglge min mand til immigrationskontoret hver tredje maned for at fa
fornyet mit familievisum.

En aften blev jeg sa deprimeret over den vanskelige situation vi stod i som familie, at jeg var fristet til at
afbryde mine studier og tage hjem til Indien i stedet for at blive sammen med mine bgrn pa Filippinerne.
Jeg bad: "Herre, veer s@d ikke at lade min tro blive rystet. Hjaelp mig til at stole pa dig. Jeg tror pa3, at du vil
gdre noget i mit liv, og jeg vil blive ved med at dele din trofasthed med folk, uanset hvor jeg gar." Jeg laeste
Guds ord i Johannes 15,7 for at trgste mit hjerte: "Hvis | bliver i mig, og mine ord bliver i jer, sa bed om,
hvad | vil, og | skal fa det."

Og jeg husker den person, som jeg plejede at dele mine bedeemner med - den tidligere preesident for BWA
Women, Dr. Ksenija Magda. Hun sendte mig en sms: "Sgster Yumah, hvordan kan jeg bede for dig?" Jeg
svarede hende: "Var sgd at bede for mig og mine studier samt for min familie." Hun sendte mig en gave
indsamlet under Croatia Baptist Women's gudstjeneste. Jeg takker Gud for hendes liv, at hun er en person,
som forstar og kender menneskers hjerte og ngd. Jeg modtog ogsa opmuntring fra en af mine
klassekammerater - Katrina fra Tyskland, der arbejdede som missionaer i Hong Kong - og fra venner fra
United Bethel Church i Manila. De stgttede mig og min familie pa mange mader. Lovet veere Herren! Gud
brugte mange mennesker til at stgtte mig i mine studier, og som resultat af det blev jeg faerdiguddannet.
Selvom denne tid var udfordrende i mit liv, opmuntrede den mig til at stole pa Gud, og jeg takker for,
hvordan han har arbejdet i og gennem mig.

C. Yumah Konyak er praest for kvinder i Mission Centre Baptist Church (Nagaland, Indien).




At tjene blandt Syriens undertrykte folk siden 1997, selv i krigstid, far mig til at forsta, hvad det betyder at
holde korset og fglge Jesus. Smerte overalt, tvivl overalt, rab overalt, dgd overalt. Og sa pludselig ser man et
lille glimt af lys - hvidt, skinnende lys, der skaerer gennem mgrket og som far dig til at tvivle pa, om det
overhovedet er virkeligt.

Du spgrger Herren: "Hvorfor og hvordan skinner lyset, og hvorfor er det sa lille?" Han svarer med stgrre og
stgrre og stgrre straler af lys. Sa kan du leve og se de overvaeldende aspekter af opstandelsen efter dgden pa
korset. Dette gentager sig hver dag i vores arbejde i Syrien.

Vi ser en kvinde pa hospitalet, der keemper for sit liv efter det forfeerdelige jordskaelv i februar. Hun er i fysisk
smerte og mentalt traumatiseret efter at have mistet sine fire bgrn. Som kristen gnsker man at vise
medfglelse, men ogsa at vende hendes fortvivlelse til liv ved at fortaelle hende om opstandelsen.

Sa ser du i et andet omrade 500 bgrn, der modtager julekasser fra bgrn i en anden del af verden. | én zeske
er der et brev fra et andet barn, hvor der star: "Der er hab, og vi er der for dig".

Lys i mgrket. Opstandelse midt i dgden. Denne tjeneste er ikke let. Det er Del vil blive
stressende. Men nar Jesus beder os som sine disciple om "Tag jeres kors op og beauwwlja}ﬁ

felg mig", kan vi fglge Hans kald vel vidende, at det vil blive besvaret af opatamddmup
opstandelsens lys.

Forbgnsemner:

- Bed om, at vores kirketeam ma have udholdenhed til at fortsaette arbejdet med det daglige kors og
opstandelsen.

- Bed om, at folk i Syrien ma erfare, at Kristus fgler deres smerte og leenges efter at veere der for dem.
- Bed om, at vi som tjenere pa jorden har styrken til at sprede de gode nyheder, selv med store
vanskeligheder.

Micheline Makkar er foredragsholder og taler pa mange
internationale og nationale konferencer, isaer i den arabiske
verden og Europa. Hun og hendes mand arbejdede med
produktionen af den internationale syriske film "Damascus
Speaks", der skildrer Paulus' forhold til byen Damaskus. Denne
film havde premiere i Syrien og blev vist i Vatikanet og i mange
andre lande rundt om i verden.

Pa billedet er det bgrn fra vores baptistkirke i Damaskus, der lovpriser Herren og fejrer et solidaritetsbrev fra
et barn i et andet land.




Sammen bedev vi (o

Adiav Baplist Wemenw s Union

Baplistewnes Kvindeunion i Adien (ABWU) med 36
medlemaorganisalionev i 20 lande

Nationale valg

Bed for de lande, der afholder deres nationale valg. Bed for kandidater, der vil tjene deres folk med integritet og uden
korruption. Bed om, at Gud vil sgrge for regeringer i hvert land i Asien, som vil veere trofaste og ansvarlige for at sikre
en god levestandard for deres borgere.

Naturkatastrofer og miljgbeskyttelse

Nar vi kender til gdeleeggelserne ved naturkatastrofer som skovbrande, jordskaelv, vulkanudbrud og tyfoner, sa bed
om, at Asiens befolkning ma blive skanet for virkningerne af klimaforandringer og global opvarmning. Bed om en
bevidsthed om at passe pa miljget, sa vi i faellesskab kan tage skridt til at redde den jord, Gud har skabt og givet os at
forvalte.

Krig og konflikter
Borgerkrig i Myanmar:

Bed om, at Guds fred og retfeerdighed ma stremme over Myanmar og dets folk. Bed om, at millioner af flygtninge og
fordrevne ma kunne vende hjem og genopbygge deres liv.

Konflikter i Kina og Taiwan
Bed om, at spandingerne mellem Kina og Taiwan ma aftage. Bed om frugtbare forhandlinger, der kan afveerge endnu
en krig i regionen.

Genforening af Sydkorea og Nordkorea
Bed for fred og genforening mellem Nord- og Sydkorea.

Fattigdom og ngd midt i den gkonomiske krise

Mange lande i Asien star over for gkonomiske kriser, som far fattigdommen og ngden til at stige. Kvinder og bgrn, de
mest sarbare grupper, bliver ofte forspmt. Bed om, at lokale kirker ma fa ressourcer til at dele Kristi medfglelse i
deres lokalsamfund gennem "Kvinder hjaelper kvinder"-projekter. Bed om fortsatte gaver, sa der kan uddeles flere
tilskud til dem, der har brug for det i denne sveere tid.

Religions- og trosfrihed

Bed for udvidelse og bevarelse af religions- og trosfrihed pa tvaers af alle regeringer, sa vi sikrer dbne dgre for Guds
Ord i alle asiatiske lande. Bed om, at evangeliet ma blive forkyndt for de fortabte, sa mennesker fra alle samfundslag
vil tage imod Jesus Kristus som deres Herre og Frelser. Vi beder isar for initiativer med evangeliet i centrum i Bhutan,
Brunei, Cambodja, Kina, Laos, Myanmar, Pakistan og Vietnam.

LIVETS ANDEDRAG:

Vi priser Gud for at arbejde iblandt os

Vi priser og takker Gud for ABWU's ledere, som har tjent trofast fra 2018-2023.

Vi takker Gud for vores 14. generalforsamling i Jakarta, Indonesien, i september - en kraftfuld samling af mere end
1.000 s@stre og brgdre med temaet "Soar to Greater Heights".

Bed om Guds velsignelse og visdom for den nyvalgte ABWU-ledelse, der skal tjene fra 2023-2028.




K@nsbaseret vold

Kvinder i hele Nordamerika udsaettes i stigende grad for kgnsbaseret vold. Bed om, at kvinder og piger bliver
beskyttet i deres hjem, pa deres arbejdsplads og i deres kirker. Bed Gud om at udruste os til at veere de
fortalere, de har brug for, og skabe hjerter af forstaelse og medfglelse i os, mens vi straeeber efter at veere det
feellesskab, vores sgstre laenges efter. Bed om, at overgrebsmaend fyldes med anger, omvendelse og
drivkraften til at s@ge den hjzelp, de har brug for, til at stoppe deres misbrug.

Miljgmaessig retferdighed

Rent vand er en mangelvare i mange samfund fra Flint, Michigan (USA), til de oprindelige First Nation-
samfund i Canada. Bed om, at vores hjerter vil blive tynget til at tage vare pa jorden, som Gud har befalet.
Bed om overbevisning, nar vores tavshed efterlader andre i uhygiejniske, farlige og dgdelige situationer pa
grund af manglen pa miljgmaessig retfeerdighed. Bed om, at de politiske beslutningstagere vil keempe for, at
alle kan leve i rene miljger.

Sundhedspleje

Bed for kvinder, der lider af brystkraeft pa hele vores kontinent, og for de over 70.000 kvinder, der vil blive
diagnosticeret med brystkraeft i ar. Bed om helbredelse for deres sind, kroppe og sjaele. Bed for de kvinder,
der oplever psykiske udfordringer. Hjzelp dem med at finde din fred og finde et faellesskab af kristne kvinder,
der kan opmuntre, stgtte og hjelpe dem med at finde ressourcer til at hjalpe dem pa deres rejse mod
sundhed.

Kvinder og fattigdom

Ifplge Low Income Measure lever 10 % af kvinderne i Canada med lave indkomster. | USA er der en
lpnforskel mellem kgnnene, hvor kvinder tjener 84 cent for hver dollar, maend tjener. Bed om stgrre
gkonomiske muligheder for kvinder, der kaeemper for at lede og forsgrge deres familier. Bed om muligheder
for at tale de fattige kvinders og b@rns sag, og om genergse hjerter til at give frit til selv de mindste af disse.

Menneskehandel

Bed for piger og kvinder, der er ofre for sexhandel i hele Nordamerika. Bed om, at folk ma gribe ind, fgr
disse forbrydelser bliver begdet, og at gerningsmaendene ma blive retsforfulgt. Bed om mader at skabe sikre
steder for helbredelse og feellesskab for dem, der er undsluppet disse grusomheder.

LIVETS ANDEDRAG:

- Pris Gud for at arbejde iblandt os

- Vi priser Gud for det fantastiske team, Gud er ved at samle til at lede Baptist Women of North America. Vi
er velsignet ud over alle graenser af deres talenter, vision og kald til denne tjeneste.

- Vi takker ogsa for vores tid ved “United Nations Commission on the Status of Women” ( FN’s
kvindekommission) i marts. Gud plantede en fornyet vision om at udruste og opmuntre yngre kvinder og
kalde ledere til at std sammen og keempe for disse bestrabelser.

Vi giver Gud al zeren!




Laese- og skrivefeerdigheder hos kvinder i Papua Ny Guinea

Baptistkvinderne i Papua Ny Guinea er i gang med at udvikle programmer, der skal gge kvinders leesefeerdigheder
med en vision om, at alle skal kunne laese og skrive inden for fem ar. Mange er motiveret af et gnske om at kunne
leese Bibelen, sa bed om Guds velsignelse over dette initiativ og om ressourcer til at sikre, at kvinder over hele landet
kan opleve glaeden ved at laese og studere Skriften.

Genopbygning efter cyklonens gdelaeggelser

Inden for 48 timer ramte to cykloner den lille nation Vanuatu i marts 2023. Baptistkirkens medlemmer rapporterede
om gdelaeggende skader pa deres hjem og kirker. Bed venligst for fortsat genopbygning og restaurering.
Stillehavsgerne er blandt de mest sarbare over for klimaforandringerne, og mange oplever allerede hgjere
temperaturer, ndrede nedbgrsmegnstre, stigende havniveauer og hyppigere ekstreme klimabegivenheder. Bed for
fortalervirksomhed for skabelsesomsorg i hele regionen.

Epidemi af vold i hjemmet og seksuel vold mod kvinder

Kvinder i Stillehavets g-nationer udszettes for dobbelt sa meget vold i hjemmet og seksuel vold som kvinder pa
verdensplan, selv om der er mange kristne i omradet. Bed om, at ofrene ma opleve heling fra deres traumer, og at
gerningsmandene ma omvende sig. Bed om, at trossamfundet kan veere en katalysator for kulturel forandring.

Stotte til oprindelige folks stemmer

I slutningen af 2023 skal australierne stemme om foreslaede forfatningsaendringer, der bedre skal repraesentere
landets First Nations-folk. Australiens First Nations-folk har lidt traumer gennem generationer pa grund af overgreb
begaet under koloniseringen. Bed om, at dette er en tid til frugtbar diskussion snarere end splittelse. Bed om, at
dette vil abne en dgr for helbredelse og forsoning.

Styrkelse af kvinder i Fiji

Fiji Baptist Convention har afholdt seminarer for at uddanne og udruste kvinder i emner som radgivning, psykologisk
forstehjaelp, katastrofeberedskab og kgnsbestemt vold. Det sker i samarbejde med andre interessenter. Bed om, at
denne traening vil baere frugt og gere kvinder i hele landet i stand til bedre at tjene Gud og elske andre.

LIVETS ANDEDRAG:
Pris Gud for at arbejde iblandt os.

°

Vaer med til at takke Gud for den rige tid med lzering og feellesskab pa "No Limits: Empowering Women through
Theology"-konferencen i februar 2023.

Kristne kvinder fra hele Stillehavsomradet samledes i Brisbane, Australien, for at leere af teologer, hvordan de bedre
kan forsta Skriften, og for at opmuntre dem i deres kald til at tjene Gu,d med de evner de har og pa de mader, som
han ggr det muligt for dem.




Sammen bedenv vi forv

Baplist Wemews Union of Afico

Baplistewes Kvindeuwniow i Afnika (BWUA) sem (erbinden kvindev pa tuoens afy 37 lande

Vold

Volden fortsaetter med at skabe kaos pa hele kontinentet, herunder terrorangreb, kidnapninger og stammekrige. Vi
beder for de sarede familier, der sgrger over deres kaeres dgd. Vi beder for de overlevende, som sgger helbredelse
for de fysiske og f@lelsesmaessige traumer, som disse angreb har pafgrt dem. Vi star ogsa i bgn mod alle former for
kensbaseret vold, da kvinder fortsat rammes uforholdsmaessigt hardt i Afrika og resten af verden. Bed Gud om at
bringe fred til vores nationer, samfund og hjem.

Lighed i uddannelse

Kvalitetsuddannelse er en af de vigtigste faktorer til at reducere fattigdom, men analfabetismen blandt unge piger i
Afrika er stadig hgj. Bed mod kgnsbaseret diskrimination, der forhindrer piger og kvinder i at fa lige adgang til
uddannelse og erhvervsmuligheder. Bed om muligheder for at advokere for uddannelsesmaessig lighed inden for
nationale, regionale og lokale regeringer.

Sundhed og velbefindende

COVID-19-varianterne fortszaetter med at pavirke afrikanske lande. Bed om, at denne pandemi ma fa en ende. Bed
om, at sundhedsressourcerne ma vaere overkommelige og tilgaengelige for alle i kampen mod kontinentets tre mest
gdelaeggende sygdomme (malaria, tuberkulose og HIV/AIDS). Bed om, at Gud ma arbejde gennem laeger,
sygeplejersker og andet sundhedspersonale, sa de kan vaere redskaber til helbredelse for de syge og kilder til trgst
for de lidende.

Klimaforandringer

Mange lande er blevet ramt af naturkatastrofer og har mistet bade liv og ejendom. Den stigende hyppighed af disse
vejrbegivenheder har ogsa langvarige effekter pa gkonomien i Afrika. Bed om Guds beskyttelse for dem, der er mest
sarbare over for klimaforandringerne. Bed om styrke til Malawi og andre afrikanske lande, der fortsaetter med at
komme sig og genopbygge efter de seneste katastrofer. Bed om, at troende mennesker ma rejse sig med en faelles
forpligtelse til at tage sig mere bevidst af planeten.

Kirkens effektivitet

Vi beder om, at evangeliet ma spredes over hele Afrika under ledelse af Helligdnden. Bed om, at kvinder ma vaere
engagerede i Guds arbejde gennem tjeneste og gaver. Bed for andelig og gkonomisk vaekst i hele Kristi legeme. Bed
om, at kirken ma have en forstaelse af tiden og anvende bibelsk visdom i deres liv og sasmmenhaenge.

LIVETS ANDEDRAG

Pris Gud for at arbejde iblandt os

- Vi priser Gud for de regionale kvindekonferencer, der er blevet afholdt pa tvaers af kontinentet i ar.

- Vi er taknemmelige for muligheden for at samles og mgdes til lovsang, feellesskab, bgn og tjeneste.

- Vi takker ogsa for de delegerede fra Afrika, som var i stand til at deltage i FN's Kvindekommission i New York (USA) i
marts 2023, og for dem, som deltog i Baptisternes Verdensalliances arlige samling i Norge i juli 2023.




Spredning af evangeliet

UFBAL har rejst ressourcer til at stgtte en latinamerikansk missionzer, der skal tjene kvinder i Indien. Bed om, at Gud
vil oprejse en kvinde til at besvare dette kald og give vores ledere visdom og dgmmekraft i udvaelgelsesprocessen.
Bed om, at Herren forbereder jorden til en rigelig hgst, nar evangeliets vidnesbyrd deles i den kommende saeson.

Opmuntring til den naeste generation

Bed for UFBALs arbejde med unge kvinder, som er forankret i et lidenskabeligt engagement i at engagere og udruste
den naeste generation. Bed om, at Helligdnden ma bevaege sig i alle generationers hjerter, sa de sgger Herren
sammen og vokser i faellesskab og lighed i Kristus. Bed om, at unge ledere ma fa mulighed for at bruge deres gaver
og erfaringer, nar de traeder ind i nye roller og ansvarsomrader i deres kirker og samfund.

Mgde behov gennem hjzelpeprojekter

Mange i Latinamerika star over for udfordrende omstandigheder pa grund af gkonomisk ustabilitet og politisk
korruption. Bed om, at de 50 hjaelpeprojekter, der foregar pa tveers af kontinentet, effektivt vil imgdekomme
behovene, skabe positive forandringer og vise folk habet i Kristus.

Oploftende fremtidigt lederskab

Nar nye ledere bliver valgt og indsat i november, sa bed om, at Gud vil fylde dem med visdom og enhed, mens de
tjener kvinderne i Latinamerika. Bed om Herrens beskyttelse over deres familier og om styrke til at lede med
integritet.

Stgtte til kvinder, der star med uventede graviditeter

Bed for det arbejde, der foregar hver dag pa vores krisecentre. Frivillige besvarer hundredvis af opkald fra kvinder,
der star med uventede graviditeter, og forbinder dem med lokale ressourcer. Som et resultat af dette initiativ har
utallige kvinder faet den ngdvendige stgtte, og 1.300 sunde babyer er blevet budt velkommen til verden. Bed om

gkonomiske ressourcer til yderligere at udvide dette initiativ til alle latinamerikanske lande.

LIVETS ANDEDRAG
Pris Gud for at arbejde iblandt os

- Vi priser Herren for enhed og feelles mal blandt kvinder i hele Latinamerika. Gennem dette ekstraordinaere netvaerk
nyder vi meningsfuldt faellesskab og fejrer muligheder for at samarbejde i Guds globale mission.

- Vi takker Gud for at oprejse unge kvinder til at tjene i lederskab og for den frugtbare tjeneste, der sker blandt
flygtninge.




For kvinder

Bed for kvinders sikkerhed og beskyttelse mod misbrug af enhver art. Bed om, at kvinder ma rejse sig og tjene og
leve andsfyldte liv. Bed om gkonomisk gennembrud for dem, der keemper i fattigdom. Bed Gud om at hjalpe
kvinderne med at vaere eksempler for ufrelste familiemedlemmer og aegtefaller. Bed om, at de zeldre kvinder ma
vaere med til at opmuntre og fungere som mentorer for de yngre kvinder.

Pastorer, ledere og missionzerer

Bed om Guds velsignelse og beskyttelse over deres familier. Bed om gudfrygtighed blandt kirkens ledere. Bed om, at
alle ma blive styrket og fa en vision om at opbygge riget. Bed om helbredelse for pastorer, der er ved at komme sig
efter sygdom. Bed om Herrens forsyn til dem, der er kaldet til at tjene som missionzerer.

Den lokale kirke

Bed om, at mandearbejdet i alle vores kirker ma blive styrket, om voksende andeligt lederskab blandt maendene og
om bevidst mentorskab for de unge maend. Bed om kreative mader for sgndagsskolelaerere at nd deres elever pa.
Bed Gud om at velsigne arbejdet med bgrn, kvinder og =ldre.

Nationer og regeringer

Bed for borgerne i lande i hele Caribien. Bed mod korruption og kriminelle aktiviteter. Bed om, at ledere ma give
deres liv til Kristus, og at regeringer ma vise retfeerdighed i fordelingen af ressourcer. Bed en seerlig bgn for det
kommende valg i Colombia, som har betydning for religionsfriheden i San Andrés. Bed om, at valget vil blive
gennemfgrt retfeerdigt og fredeligt.

Familier og unge

Bed om Guds beskyttelse af familier og unge. Bed for dem, der er marginaliserede, og dem, der er ofre for forskellige
former for misbrug. Bed mod skole- og bandevold, og for at Kristi evangelium ma oplyse vejen til livet. Bed for
personer, der kemper med afhaengighed. Oplgft migrantfamilier og alle, der er ramt af naturkatastrofer.

Livets andedrag
Pris Gud for at arbejde iblandt os

Vi takker Gud for at have baret vores lande gennem den svaere tid med COVID-19.
Vi priser Gud for, at vi igen kan veere sammen ansigt til ansigt. Vi ser et stigende antal deltagere i vores feellesskab og
begivenheder og et dybere engagement i tjeneste fra vores kvinders side.

Priset vaere Gud!




Sammen bedenv vi (o

Euwnopean Baplist Wemen United

Qe (orenede ewopeiske baplistkvinden (EBWU )

Styrkelse af enhed
Da regionen er dybt pavirket af krigen i Ukraine og dens konsekvenser, beder vi om, at fjendskab og bitterhed ikke
ma sla rod. Bed om, at kaerlighed og enhed altid ma sejre blandt kvinder.

Ledende i mission og evangelisering

Flere og flere lande godkender love, der ligger langt fra den kristne etik. Kristne vaerdier forsvinder i samfundet, og
mange keemper med forvirring og depression - iseer unge mennesker. Bed om visdom og frimodighed til at veere
gode vidner og salt og lys i vores fortabte verden.

At reagere pa ngd

Med millioner af fordrevne mennesker i Ukraine og de omkringliggende lande samt flygtninge, der desperat forsgger
at krydse Middelhavet og Den Engelske Kanal, er vi vidner til, hvor store behovene er. Bed for de frivillige, der trofast
arbejder ved graenserne eller pa redningshold. Ma Gud fortsaette med at velsigne netvaerkene af kvinder, der
hjeelper kvinder pa et kritisk tidspunkt i deres liv.

Forsvar for religionsfrihed, menneskerettigheder og retferdighed

Pa tveers af kontinentet er der omrader, hvor kristne forfglges. Bed om Herrens fred og beskyttelse for dem, der
lider, og om nade hos myndighederne. EBWU er ogsa involveret i kampen mod vold i hjemmet, som desvaerre findes
i alle samfund og selv inden for kirken. Bed for ofrene og ogsa for dem, der taler deres sag for at sikre, at dette
problem bliver taget op pa alle niveauer.

Fremme af uddannelse og traning

International Baptist Theological Study Center (IBTSC) i Amsterdam, Holland, har udviklet virtuelle
traeningsressourcer om forskellige emner.

Bed om, at kendskabet til disse ressourcer ma gges.

Bed om, at mange kvinder vil blive udrustet til stgrre indflydelse pa riget gennem disse kurser.

Livets andedrag
Pris Gud for at arbejde iblandt os

- Vi takker Herren for hans velsignelser over EBWU's konference i Riga, Letland, i oktober.
- Vi priser Gud for valget af nye ledere og muligheden for at samles pa trods af den usikre politiske situation.




Sammen beden vi forv

Baplisl Weld Allionce Wemen

Baptistewnes U i kuinden (BWAW) sem (ebinden kvinden i evenv 150 lande

Lancering af globale aktionsgrupper

Sammen er vi staerkere, sa vi er glade for at kunne lancere et nyt netvaerk af frivillige, der kan fremme vores globale
fortalervirksomhed og uddybe vores missionale indflydelse. Bed om, at Herrens ndde ma vaere rigelig under
rekrutteringen, uddannelsen, traningen og indseaettelsen af de nye globale BWA Women-aktionsteams. Bed om
vision, enhed og malbevidsthed for de kvinder, der fgrer an i hvert af vores fem arbejdsomrader.

Sta op mod vold i hjemmet

En ud af tre kvinder verden over har oplevet fysisk eller seksuel vold - for det meste fra en intim partner. Bed om, at
Gud vil bruge vores initiativ Stand Against Domestic Violence til at uddanne, udruste og fgre til udryddelse af dette
onde. Bed specifikt om, at vores online ressourcehub (StandAgainstDV.net) ma stgtte enkeltpersoner, menigheder
og lokalsamfund i deres kamp mod vold i hjemmet.

Investering i Guds globale mission

Bed om, at der ma vokse megen frugt ud af vores stgtteprojekter, der arbejder pa tvaers af vores syv kontinentale
unioner. Med initiativer, der fokuserer pa emner lige fra analfabetisme til sexhandel, ma vi bede om, at Gud ma
mangedoble ressourcerne og velsigne kvindehaendernes arbejde over hele kloden.

Baptisternes topmgde for kvinder

Planerne er i gang for dette mg@de, der foregar hvert femte ar, og som finder sted den 7.-8. juli 2025 i Brisbane,
Australien. Bed om visdom, mens vi forbereder os, og om Herrens hjzelp, nar kvinderne leegger planer og tilmelder
sig for at deltage. Bed Gud om at salve denne saerlige samling som et springbraet til fornyelse og veekkelse for kvinder
verden over.

Lederskab:

Vi er taknemmelige for vores BWA bestyrelse og den trofasthed, hvormed de tjener.

Bed om styrke, visdom, nade og Andens salvelse for vores ledere - herunder praesident Karen Wilson, sekretzer og
kasserer Sherrie Cherdak, daglig leder Merritt Johnston og hver af vores syv kontinentale formaend, som er anfgrt
nedenfor.

2018-2023: Vernette Myint Myint San (ABWU), Fabienne Seguin (EBWU), Liliana Fernandez (UFBAL)
2019-2024: Elissa Macpherson (BWP)

2020-2025: Karen Wilson (BWAW), Sherrie Cherdak (BWAW), Karlene Edwards-Warrick (CBWU)
2022-2026: Jane Mwangi (BWUA)

2022-2027: Patty Lane (BWNA)

Livets andedrag
Pris Gud for at arbejde iblandt os

I marts 2023 deltog en delegation pa 19 kvinder i FN's Kvindekommission i New York City, New York (USA). Det var
vores f@rste personlige delegation siden 2020, og mere end 30 andre kvinder deltog i den virtuelle delegation. Vi var
i stand til sammen med World Evangelical Alliance og FORB Women's Alliance at tilbyde to workshops under
arrangementet, og vi laegger planer om udvidede muligheder for fortalervirksomhed i 2024.




OM BWA KVINDER

I 1950 blev oprettelsen af en kvindekomité formelt godkendt af Baptisternes Verdensalliance (BWA) og
varmt stgttet af de 10.000 kvinder fra 21 nationer, der deltog i Baptisternes Verdenskongres det ar. Gennem
Guds trofasthed er tjenesten vokset betydeligt i arenes Igb i bade omfang og dybde.

BWA Women bestar af syv kontinentale unioner, der omfatter mere end 175 kvindeunioner og -
organisationer, og BWA Women er nu et verdensomspandende fellesskab af kvinder i over 150 lande, der
arbejder i verden for Kristus. Med en vision om at se kvinder overalt blomstre og tjene, faciliterer BWA
Women forbindelser til globalt engagement og udvikler ressourcer til global indflydelse, herunder
mobilisering af den arlige Baptist Women's World Day of Prayer. Sammen er vi en del af Baptist World
Alliance, et netveerk af 51 millioner baptister og 176.000 kirker.

Vores logo afspejler mangfoldigheden af baptistkvinder over hele kloden, hvor hver union genkendes ved en
af syv farver. Hver kontinental union er ikke en sgjle, der star alene, men snarere et feellesskab, der er
forenet omkring vores feelles keerlighed til Jesus Kristus - repraesenteret af den hvide snor, der forener os.

Praktisk vedrgrende Bededagen:

Skriv gerne til Margith Sprotte pa margith@sprotte.dk hvis | arrangerer bededag i jeres menighed eller
distrikt, sa det kan annonceres pa hjemmesiden.

Bidrag indsamlet pa Bededagen sendes til Kvindenetvaerkets kasserer pa: konto-nr. 3219 3208031953 eller
pa MobilePay 56954 mrk. Bededagskollekt og afregnes inden 1/12-22.

Send gerne billeder og en lille omtale af jeres Bededag til Kvindenet pa susanne@broholmandersen.dk




